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COSTA RICA, FORTE NATURE !

10 Jours / 8 Nuits - a partir de 2 780€
Vols + hétels + pension compléte + guide

Ce voyage que nous distribuons, est opéré en regroupement sur place de 3 a 18 participants. Depuis
les vertes vallées de San José parcourez tous les écosystemes qu'offre ce pays sanctuaire de la
Nature. Qu'ils soient marécageux a Cano Negro, volcaniques a forét brumeuse a ['Arenal et
Monteverde, volcanique a foret seche a Rincon de la Vieja, les parcs nationaux de ce petit territoire
protégent une étonnante biodiversité.



Vous aimerez:

e Un pays 100% nature a travers des écosystéemes variés

e Voyager en petit groupe

e Observer la canopée depuis les ponts suspendus

e Rencontrer des cultivateurs de café et tout apprendre sur l'or noir

O ¥ VOTRE PROGRAMME

JOUR 1: FRANCE / SAN JOSE
Envol a destination de San José sur vol régulier (1). Accueil a l'arrivée et transfert a votre hotel.
JOUR 2: SAN JOSE /| PARC NATIONAL VOLCAN IRAZU /| CARTAGO / SAN JOSE

Les grands sites du jour:
- Le volcan actif Irazu et la vue sur son cratére
- Cartago et sonincontournable Basilique

Départ vers le parc national du volcan Irazu, le plus haut du Costa Rica qui culmine a pres de 3 400 métres
d'altitude. Il domine la vallée d'Orosi, ses églises et plantations de café. Balade a pied autour du cratere et
découverte de différents points de vues, si la météo le permet. Retour dans la vallée et découverte de
Cartago, l'ancienne capitale du Costa Rica que l'on appelle aussi "ville des brumes" en raison de son
climat da a l'altitude. Elle offre aux voyageurs des promenades le long de batiments historiques telle que
la basilique Nuestra Sefiora de los Angeles et les ruines d'édifices coloniaux détruits par un tremblement
de terre. Retour a San José.

Temps de route cumulés dans la journée : environ 3h30
JOUR 3: SAN JOSE / SARCHI / LA FORTUNA

Les grands sites du jour:
- Le charmant bourg deSarchi, siege de 'artisanat costaricien
- Les ponts suspendus dominés par le volcan Arenal

Route en direction de La Fortuna. Premier arrét a Sarchi, creuset des "carretas de boyeo", inscrites au
patrimoine immatériel de I’Unesco. Le char a beeufs est ’élément principal de cette tradition ancrée dans
la culture costaricienne depuis le début de la colonisation. Lutilisation de cet engin s’est accentuée au
cours du XIXe siecle, avec la production et |'exportation importante du café provenant de la Vallée
Centrale jusqu’au port de Limon sur la cOte caribéenne. Arrivée a La Fortuna dominée par le volcan Arenal
au cone parfait. Découvrez |'exubérante nature costaricienne sous un autre regard. Depuis un réseau de
ponts suspendus, parfois a quarante métres du sol et sur pres de deux kilométres, approchez de fagon
originale la faune et la flore au plus pres de leur environnement.

Temps de route cumulés dans la journée : environ 4h
JOUR 4 :LAFORTUNA / CANO NEGRO /| LAFORTUNA

Les grands sites du jour:
- La réserve de Cano Negro, écosysteme marécageux méconnu
- Lanavigation dans les canaux a |'affut d'une faune extraodinaire

Départ par la route puis en pirogue a 'exploration de la réserve de Cafio Negro, considérée par beaucoup
comme le plus grand marécage du Costa Rica. Ce sanctuaire nommé « zone humide d’importance
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internationale » en 1991 constitue en effet un abri important pour de trés nombreuses espéces d’oiseaux
migrateurs et d’animaux menacés d’extinction. Refuge d’iguanes, des fourmiliers géants, jaguars, ocelots,
tortues de riviéres, singes, pumas, alligators. C’est aussi la demeure d’oiseaux rares tels que la "jacana del
norte", les ibis, les cigognes "jabiru", cormorans et spatules rosées, sans oublier les nombreux poissons
d’eau douce, poissons aiguille ou encore "guapotes"... EN OPTION, en fin d'apres-midi, relaxez-vous
dans des eaux thermales aux vertus médicinales (2).

Temps de transport cumulés dans la journée : environ 4h
JOUR5: LA FORTUNA [ ARENAL / RINCON DE LA VIEJA

Les grands sites du jour:
- Le parc 1968 a Arenala la découverte de son monde végétal et volcanique
- L’étonnante terre de contraste de larégion du Guanacaste

Avec le volcan éponyme a |'horizon, promenade dans le parc 1968 a Arenal au long des sentiers percés
dans la forét envahies de broméliacées. L'un vous achemine vers les coulées de lave de la derniere
éruption de 1992. Lorsqu’on arrive sur le site de basalte, on obtient un superbe point de vue sur le volcan
et le lac Arenal en contrebas. Lors de la route a travers la région du Guanacaste, on est saisi par le
changement soudain d'écosystéme ou la végétation tropicale s’asséche. Déjeuner dans un petit
restaurant traditionnel en cours de route et arrivée aux abords du Parc National Rincon de la Vieja.

Temps de route cumulés dans la journée : environ 3h
JOUR 6 : PARC NATIONAL RINCON DE LAVIEJA
Les grands sites du jour:

- Les eaux thermales relaxantes
- La promenade dans l'incontournable parc national de Rincon de la Vieja
- L’observation d’une faune étonnante de diversité : tatous, pécaris, singes, toucans...

Autour du volcan actif Rincon de la Vieja inscrit au patrimoine mondial par ['Unesco, randonnée dans le
parc éponyme ou la forét tropicale seche constitue I'embléme du Guanacaste. Il offre, au long de ses
sinueux sentiers, un superbe parcours entre sous-bois luxuriants, cascades endiablées, bouillonnantes
lagunes soufrées et prairies désertiques. Sans oublier les hotes de ces bois, tatous, pécaris, singes, cerfs,
toucans... Le parc abrite les plus belles espéces d’orchidées, quelque 300 espéces d'oiseaux, de superbes
papillons et d'autres animaux plus difficilement observables (iguanes, coatis...). Le panorama est
exceptionnel, notamment les "pailas", sorte de geysers d'ou jaillit de l'argile a plus de 106°C. L'aprés-midi,
randonnée dans les sentiers du lodge poury observer oiseaux, papillons et une flore des plus riches.

Temps de route cumulés dans la journée : environ 2h
JOUR 7:RINCON DE LAVIEJA | MONTEVERDE

Les grands sites du jour:
- La forét nuageuse de Monteverde
- La visite d'une ferme caféiere

Route pour Monteverde. C'est ici que de nombreuses familles de Quakers, originaires d'Amérique du
Nord, sont venues s'installer au siécle dernier, a la recherche d'un havre de paix. Réputé pour ses foréts
primaires humides nichées dans les nuages, Monteverde est un endroit magnifique pour les amoureux de
la nature. Découverte d'une exploitation agricole dédiée a la production de café. Des champs ol pousse
les meilleurs arabicas jusqu'a la torréfaction des grains, apprenez tout sur la production caféiere. Cette
terre riche en engrais volcanique est aussi le lieux de production du cacao et de la canne a sucre. Balade
dans le village de Santa Elena réputé pour sa production de fromages.

Temps de route cumulés dans la journée : environ 3h30

JOUR 8 : MONTEVERDE / GRECIA / SAN JOSE
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Les grands sites du jour:
- Laréserve biologique de Monteverde
- La village de Grecia at son étonnante église

Balade dans la réserve biologique de Monteverde. Tres t6t le matin, avec un peu de chance, on peut y
observer le mythique quetzal. Cet oiseau au plumage resplendissant, symbole de liberté car ne pouvant
survivre encagé, s'est parfaitement acclimaté a la forét nuageuse. Parcourez les sentiers de la réserve a
['affut des animaux et végétaux qui la peuplent. Retour vers San José. En cours de route vers la capitale,
halte au petit village de Grecia, réputé pour étre le plus propre du pays. Visite de |'étonnante église de las
Mercedes aux tons ocres. Arrivée a San José.

Temps de route cumulés dans la journée : environ 3h30
JOUR 9 : PARC NATIONAL RINCON DE LA VIEJA /| SAN JOSE / PARIS

Journée libre pour effectuer vos derniers achats. Transfert a 'aéroport de San José. Envol a destination
de Paris sur compagnie réguliere.

Temps de route cumulés dans la journée : environ 4h30
JOUR 10: FRANCE

Arrivée en France.
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_J VOS HEBERGEMENTS

Vos hotels ou similaires
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m LE BUDGET

Le prix comprend :

- Les vols transatlantiques (1)

- La pension compléte du petit déjeuner du jour 2 au petit-déjeuner du jour 9 (demi-pension le jour 2)

- Le transport terrestre

- Les visites mentionnées au programme

- Le service d'un guide francophone

- Lassurance assistance-rapatriement-bagages (intégrant les garanties épidémies/pandémies en savoir plus

)

Le prix ne comprend pas:

Le diner des jours 1 et 2 et le déjeuner du jour 9, les boissons, les pourboires, le supplément chambre
individuelle 520 €, les options facultatives (2), I'assurance annulation (3).

Conditions particuliéres :
Ce voyage que nous distribuons, est opéré en regroupement sur place de 3 a 18participants. en savoir plus

(1) Les vols transatlantiques sur KLM via Amsterdam, American Airlines via Dallas ou Iberia via Madrid.

(2) Jour 4 : visite optionnelle des Thermes de Baldi : 70 euros par personne

(3) intégrant les garanties épidémies/pandémies : colit 4,5% du montant du voyage (ou 3,5% en
complément des cartes bancaires premium). en savoir plus.

Préparez votre voyage :

-le circuit regroupé sur place
- quand partir au costa rica? - formalités pour le costa rica- carnet pratique pour le costa rica- que voir que faire ? au costa rica
-découvrez notre article "escale au costa rica"

en savoir plus sur notre engagement responsable

découvrez tous nos événements culturels

Dates de départ

14 avr au 23 avr 25 - a partir de 2.780€*
21 avrau 30 avr 25 - a partir de 2.780€* | Fermée
5 mai au 14 mai 25 - a partir de 2.780€*

2 juin au 11 juin 25 - a partir de 2.780€*
21juil au 30 juil 25 - a partir de 3.480€*

4 ao(it au 13 aolit 25 - a partir de 3.480€*
15 sept au 24 sept 25 - a partir de 2.990€*
6 oct au 15 oct 25 - a partir de 2.990€*

20 oct au 29 oct 25 - a partir de 2.990€*
10 nov au 19 nov 25 - a partir de 2.990€*
17 nov au 26 nov 25 - a partir de 2.990€*
1déc au 10 déc 25 - a partir de 2.990€*
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https://www.maisonsduvoyage.com/documents/couverture-des-epidemies.pdf
https://www.maisonsduvoyage.com/circuit-groupe-de-a-a-z#circuit-regroupe-sur-place
https://www.maisonsduvoyage.com/documents/couverture-des-epidemies.pdf
https://www.maisonsduvoyage.com/circuit-groupe-de-a-a-z#circuit-regroupe-sur-place
https://www.maisonsduvoyage.com/circuit-groupe-de-a-a-z#circuit-regroupe-sur-place
https://www.maisonsduvoyage.com/amerique/costa-rica/quand-partir-au-costa-rica
https://www.maisonsduvoyage.com/amerique-latine/costa-rica/formalites-visa-costa-rica
https://www.maisonsduvoyage.com/amerique/costa-rica/informations-pratiques-costa-rica
https://www.maisonsduvoyage.com/amerique-latine/costa-rica/guide-de-voyage-costa-rica-que-voir-que-faire
https://www.maisonsduvoyage.com/autour-du-voyage/carnet-de-voyage/experts/escale-au-costa-rica
https://www.maisonsduvoyage.com/notre-engagement-responsable
https://www.maisonsduvoyage.com/autour-du-voyage/evenement-culturel?type=&house=104&eventdate=

a VOTRE CARTE

Liberia

L 4
Ia Province

Puntarenas
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’ NOTRE ENGAGEMENT RESPONSABLE

Privilégier la qualité de 'expérience. Se reconnecter a des valeurs fondamentales comme la rencontre, le
partage. S’engager en faveur du développement durable... Depuis toujours et bien avant la tendance,
’écotourisme est notre conception du voyage. Une vision entérinée par l'obtention du label ATR (Agir
pour un tourisme responsable) en mars 2020, certification officielle délivrée par EcoCert garantissant que
nos voyages sont fondés sur la solidarité, le respect de environnement, des cultures et des peuples.

Le tourisme responsable, qu’est-ce que c’est ?

Selon la définition de ’Organisation Mondiale du Tourisme (OMT), le tourisme durable ou responsable est
: « un tourisme qui tient pleinement compte de ses impacts économiques, sociaux et environnementaux
actuels et futurs, en répondant aux besoins des visiteurs, des professionnels, de l'environnement et des
communautés d’accueil ».

Trente ans d’initiatives multiples

Voici quelques-unes des actions jalonnant notre histoire pour concilier activité économique, protection
d u patrimoine et bien-étre social : participation a des programmes de lutte contre le changement
climatique en Equateur, en Ethiopie, au Pérou, dans le cadre d’un partenariat avec la Fondation
GoodPlanet, présidée parYann Arthus-Bertrand (2019-2021) ; don a la Fondation de France suite aux
explosions a Beyrouth (2020) ; financement du groupe électrogeéne de 'orphelinat des filles de Pondichéry
en Inde (2019) ; don a l'association Soleil Levant, intervenant pour ’éducation et la santé au Laos et au
Cambodge (2018) ; soutien de La Maison de la Gare portant assistance aux Talibés, les enfants des rues de
Saint-Louis au Sénégal...

D] 2@ AGIR POUR UN

HFPOUR EN SAVOIR PLUS s TOURISME
: -T: SUR NOTRE ACTION LABEL CONTROLE PAR ECOCERT ENVIRONNEMENT
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ICI COMMENCE L’AILLEURS

3¢ EE

ASIE AFRIQUE CHINE

:E';aa II— TGN

£ LA

AMERIQUE AMERIQUE ORIENT
DU NORD LATINE

JE RESERVE MON PROCHAIN VOYAGE

ASIE 014051 8515 OCEANIE 0170363540
AFRIQUE 0156813829 AMERIQUE DU NORD 015363 1343
CHINE 0140519500 AMERIQUE LATINE 0153631340
EURCEESRU1"56 5138 30 ORIENT 0156813830
INDES 0156813838

76 rue Bonaparte, 75006 Paris
maisonsduvoyage.com
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https://www.maisonsduvoyage.com

